
Das Staatliche Berufsschulzentrum Regensburger Land 
freut sich über eine Spende des Lionsclub Castra Regina 
Regensburg. 

Das BSZ Regensburger Land hat sich der Jugendaktion GUT DRAUF, einem Projekt 

der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung, angeschlossen. Im Rahmen 

dieses Projektes fördert die Schule eine gesunde Lebensweise der Schülerinnen und 

Schüler durch Aktionen in den Bereichen Ernährung, Bewegung und Entspannung. 

Nachdem seit zwei Jahren auch junge Flüchtlinge und Asylsuchende am BSZ 

unterrichtet werden, entstand beim GUT DRAUF Team der Schule die Idee, gerade 

in der Winterzeit einmal wöchentlich alle Schülerinnen und Schüler in den Pausen 

mit frischem Obst zu versorgen und so einen Beitrag zu einer gesunden und 

ausgewogenen Ernährung zu liefern. Als Sponsor konnte der Lionsclub Castra 

Regina Regensburg gewonnen werden, der sich für diese Idee begeisterte. Hier 

bewähren sich die bisher guten Kontakte und gemeinsamen Aktionen zwischen 

Lionsclub und Schule. Dank der Spende von 500,--€ ist die Finanzierung der 

geplanten Aktion gesichert und die vitaminreichen Pausen für die Schülerinnen und 

Schüler können beginnen. Schulleiterin Oberstudiendirektorin Ernestine Schütz 

und Clubmitglied Reinhold Waldecker sind sich hier einig: „Das zusätzliche 

Pausenangebot wird sowohl den Flüchtlingsklassen als auch allen anderen 

Schülerinnen und Schülern des BSZ Regensburger Land zu Gute kommen.“ 

 

 
Schülerinnen und Schüler während der GUT DRAUF-Pause in der Aula des Staatlichen BSZ Regensburger Land 

 


